
2024 休みだからこそ差が広がる！苦手・弱点を徹底攻略！

キ リ ト リ ✄

［申込書］ 下記の通り、冬セミナーを受講します。 【締切 1/末】

セミナー内容のご提案を裏面に記載しております。ぜひご一読いただき、ご検討宜しくお願い致します。

●生徒氏名     ●保護者氏名      ㊞

※受講希望コースに✓を入れ、回数をご記入下さい。

冬休みは、現学年の勉強を総仕上げする時です。苦手分野を確実に整理し、次学年への準備を万全にして
いきましょう。また、勉強量を大きく増やして、学習習慣を養うことも大切です。休み中の学習をしっかりコント
ロールすることで３学期のスタートに差がつきます。今年度も下記の通り、冬セミナーをご案内いたしますの
で、自分に合ったカリキュラムで底力を固めよう！ 【締切 1/末】

対象 コース・時間 科目 回数 金額（税込）

1 中

高

生

【個別デュアル 80分】 日本人50分+外国人30分 英語 ４回 39,600円  ※9,900円×回数

2 【個別シングル 50分】 日本人50分
英語

数学
４回 26,400円  ※6,600円×回数

3 小

学

生

【個別デュアル 50分】 日本人30分+外国人20分 英語 ４回 22,000円     ※5,500円×回数

4 【個別シングル 30分】 日本人30分+演習20分
英語

算数
４回 13,200円     ※3,300円×回数

完全個別指導。アーネストだからこそできる、熱血・丁寧な指導！
個別カリキュラムだから、学習効果も高く、冬休み全体の自学習もしっかりコントロール
して、３学期からの結果、受験につなげます。

個別セミナー

オプションコース

対象 コース こんな生徒さんにオススメ 時間/回 科目 回数/科目 金額（税込）

1

中高生

効くトレ
（映像授業）

分からないまま進んでしまっている。 学校を欠席してしまった。

問題集を解こうとしても進まない。 ※中１・２は教科書対応可
90分

国･理･

社 5回 5,500円

2 コアトレ
（プリント実践）

理解はしているが、テストになると出来ない。量をこなしたい。

ケアレスミスが多い。 難易度の高い問題を多く解きたい。
60分 全科目 5回 5,500円

3 全学年 新国語
（読解力ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ）

国語に限らず読む事が苦手、遅い。 語彙力が少ない。

SNS等に慣れてしまい、流し読みしがち ※タブレット学習
30分 国語 1回～ 550円

4 高校生 速聴英語
（長文・ﾘｽﾆﾝｸﾞ）

英語長文を読むのが遅い、リスニング問題を1回で聴ける力をつけたい、

入試を想定し多くの文章に触れたい ※タブレット学習
30分 英語 1回～ 1,100円

自立型学習で、脱「受身学習」。 自分に合った学び方と、苦手単元を選んで
受講できるので、効率よく学べます。

※基本受講回数 4回（1回～受講可）

※裏面日程表に可能日・ 時間をご記入ください。 調整して、ご連絡致します。

申込コース 英語 数学

個別デュアル ８０分
回

個別シングル ５０分
回 回

【小学生】個別デュアル 50分
回

【小学生】個別シングル 30分
回 回

効くトレ
※5回セット

回数

国語
回

理科
回

社会
回

コアトレ(実践演習）

※5回セット
回数

科目：
回

科目：
回

科目：
回

科目：
回

科目：
回

国語/英速 回数

新国語
回

速聴英語
回

◆長野市みらいハッケンポイント

利用者コード：ngn

利用ポイント：        Pt

※効くトレ・コアトレの単元は
カウンセリングで決定します

のご案内

12/17 ～ 1/31 

冬セミナー



日 月 火 水 木 金 土

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

1月

12月
通常レッスン無し特別開校日

特別開校日

通常レッスン無

日程希望記入欄 ※来られない日に×、来られる日に可能な時間帯をご記入下さい。例)10:00～12:00

キ リ ト リ ✄

『効くトレ』で
徹底理解！(90分/回）

『コアトレ』で
実践演習！（60分/回）

オプションコース

自立型学習で、脱「受身学習」。自分に合った学び方と、苦手単元を選んで受講できるので、効率よく学べます。

◆効 く ト レ◆ 【国語】 現代文（※中学生は教科書対応可）、古文 【理科】 化学・物理系 【社会】地理

◆コ ア ト レ◆ 【国語】 漢字・古文 【理科】生物・地学の暗記系 【社会】歴史（暗記系）

◆新  国  語◆ 隙間時間に（所要時間 約30分）

◆速聴英語◆ 特に、2倍速リスニングはお勧め。 大学入試を見据えた長文・リスニング対策（所要時間 約30分）

お勧め受講パターン

※受講料は2月中旬にお引落となります

【担当： 】

   様への指導プラン
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